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LA  ROCHE    2      :   Nouvelle Saison
La suite …  entre tournages et actualisation 
du scénario.

Vers une réécriture de l’Article 2 des Statuts     : 

Lors de l’AG de la  SCI  LE DOLMEN en Août 2021,  il  est  demandé à
l’Association LA ROCHE de préciser ses  objectifs  en complément  de
l’article 2 des statuts de l’association.
C’est une bonne opportunité pour l’association après plus de 40  ans
d’existence de se pencher sur son passé et se donner une direction
pour l’avenir.
Un  groupe  de  volontaires  s’est  constitué  pour  réfléchir  au  sujet  et
exposer son travail au Conseil d’Administration.
Il en découle  une proposition de réécriture de l’article 2 des statuts
(Objectifs) qui sera discutée avec la SCI et les membres de l’association.

Article 2 – Actuel
Objet :
Cette  association  a  pour  but  la  gestion  et
l'animation  du  Domaine  de  La  Roche,  lieu
d'accueil permettant le séjour et la rencontre
de  ceux  et  de  celles  qui  ont  la  volonté
d'ébaucher  dans  leurs  loisirs  associatifs  des
rapports nouveaux entre individus.

Article 2 - Rédaction proposée 
Objet :
Cette  association  a  pour  but  la
gestion et l'animation du Domaine de
La  Roche :  lieu  favorisant  l’accueil  à
caractère  social,  destiné  à  la
rencontre  des  personnes  dans  la
convivialité, le faire ensemble et une
gouvernance partagée. Il offre la possibilité d’un séjour à ceux et celles
qui ont la volonté d'ébaucher dans leurs loisirs associatifs des rapports
nouveaux entre individus basés sur le respect, l’égalité et l’intelligence
collective. Elle  encourage l’émancipation, la prise de responsabilité
et la co- décision au niveau de la gestion de la vie quotidienne du
domaine.

Ci-dessous quelques réflexions tirées de notre vécu à La
Roche pour illustrer les mots que l’on souhaite inscrire
dans les statuts afin de transmettre et pérenniser nos

valeurs.
( Ces illustrations en libre écriture n’ont pas vocation à être

exhaustives )

Caractère social     :    (Michel)
Lieu favorisant l’accueil à caractère social, il s’agit de préciser ce
qu’est  pour,  les membres de  notre association,  le  caractère
social. On pourrait s’entendre sur une définition du mot social : 
    •  qui est relatif à un groupe de personnes considéré comme
un tout et aux rapports de ces personnes entre elles ;
    • qui concerne la vie en société 
    •  qui  est  en  capacité  de  vivre  sereinement  avec  ses
semblables, qui apprécie la compagnie des autres et est capable
de relations humaines bienveillantes. 
Le caractère social de l’accueil s’oriente bien vers des personnes
et/ou  un  groupe,  il  ne  s’agit  pas  du  caractère  social  d’une
entreprise, d’une société ou d’une association. 
Pensons aux fondateurs de La Roche qui voulaient partager leur
projet avec le plus grand nombre de personnes, voulant vivre
des  vacances «  différentes »  au  sens  non  consuméristes  et
auto-  organisées avec des   hommes et  des  femmes dont les
revenus ou moyens financiers pouvaient être contraints. 
Il s’agissait aussi de recevoir des individus relevant du handicap,
pris  en  charge  par  des  institutions  éducatives  ou  médico  –
sociales,  qui  n’ont  pas  accès  aux  vacances  dans  des  lieux
collectifs  et  dans cette région vu les tarifs  de location ou de
séjour.  Rappelons  ici  notre   ligne  budgétaire  de  solidarité
permettant de prendre en charge tout ou partie des frais  de
séjour  d’une  personne,  d’une  famille  qui   n’aurait  pas  les
moyens  de  régler  la  totalité  de  son  hébergement  et  de  sa
pension.
Il s’agit donc bien d’accueillir les personnes – sans distinction –
au sens de « faire société » : vivre ensemble, organiser, décider,
agir en synergie, en circularité des relations ;  dans le respect
mutuel et l’intérêt collectif. 

Convivialité, Faire ensemble, Prise de responsabilité
   (  Dominique)

Participer, faire ensemble, prendre des responsabilités… : une
véritable alchimie pour les chantiers à La Roche
Quand on évoque La Roche avec des amis qui ne connaissent
pas encore le lieu, la question revient souvent : « Mais, depuis
tant d’années, vous n’avez toujours pas fini les travaux ? »
Eh bien non, les chantiers sont le ciment de nos séjours à La
Roche. Ils nous donnent l’occasion de mettre en pratique nos
utopies du vivre et du faire ensemble.  Bien sûr,  dans chaque
domaine, il y a ceux qui savent « un peu plus » que les autres,
parce que plus anciens dans l’histoire, ou par leurs expériences
ailleurs. Mais que ce soit en cuisine, en bétonnière, en volets, …
le faire ensemble permet justement à chacun.e de transmettre
ses compétences, de prendre des responsabilités, d’apprendre
des autres. 
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Que ce soit lors des petits séjours d’adhérents dans l’année ou l’été où
nous sommes souvent très nombreux, La Roche se transforme en une
fourmilière très active, où chacun.e sait y trouver son rôle et sa place.
Au fur et à mesure, les améliorations de la maison la rendent encore
plus accueillante pour tous ceux qui y viennent dans l’année. Et chaque
personne peut retrouver, dans telle ou telle pièce, quelques traces de
son passage à La Roche. 
Cette  effervescence  des  chantiers  se  retrouve  aussi  dans  l’énergie
déployée  dans  tous  nos  moments  de  convivialité :  les  Jours  de  l’An
autour  d’une  fondue  savoyarde  à  la  mode  Denise ;  les  inoubliables
soirées  musique ;  les  apéros-marquisette ;  les  fêtes  du mois  d’août,
improvisées ou soigneusement préparées bien en amont. 

Vivre un séjour-chantier,  c’est  participer à un orchestre où chacun.e
joue sa partition en écoutant les notes des autres, pour construire une
superbe œuvre collective !

La tristitude,
C’est si on n’avait plus d’idées de chantiers
C’est quand on n’aura plus rien à inventer

Gouvernance partagée,   Co-décision dans la gestion
quotidienne   :     (Bruno-   Didier  )

- Inspirés par les Expériences Autogestionnaires, la Commune de Paris,
le Familistère de Guise, les Scop et plus encore … , nous essayons dans
nos pratiques de favoriser le partage des décisions sans intermédiaire
et sans chef dans un but d’émancipation collective et individuelle. C’est
un idéal et une philosophie.
- Le Conseil d’Administration élu n’a pas vocation à être décisionnaire
dans la vie quotidienne sur le site mais simplement de permettre la
mise  à  disposition  de  la  maison  (assurer  l’entretien,  la  sécurité,  le
planning, diffuser les infos, suivre les finances, organiser les AG)
-  Les votes  au sein  de la  SCI  Le Dolmen propriétaire des lieux sont
organisés démocratiquement sur le principe 1Homme/Femme = 1 Voix
et ceci quel que soit le nombre de parts détenues. Au niveau collectif il
faut  éviter  de  voter  :  51%  contre  49%  c’est  sans  appel,  rapide  et
efficace mais cela ne résout rien.
« La démocratie ce n’est pas le pouvoir absolu de la majorité c’est le
respect de la minorité » (Albert Camus)

Les décisions importantes sont donc parfois longues à prendre,
il  faut  prendre  le  temps  de  discuter  et  de  réfléchir  pour
convaincre ou se remettre en question. C’est le seul moyen
d’obtenir  le  consentement du plus grand nombre sans laisser
traîner  des  frustrations  non  exprimées  et  destructrices  (cela
peut arriver quand même hélas mais à la marge). Chacun doit
s’efforcer d’avoir des relations vertueuses c’est à dire d’agir et
de décider en fonction de ce qui semble juste et bon non pour
soi seul mais de ce qui semble juste et bon pour tous.

- Notre devise dans la gestion du quotidien « C’est celui qui fait
qui a raison » dans la bienveillance et sans volonté de prendre le
pouvoir mais aussi avec la certitude de ne pas être jugé par les
autres qui doivent être certains et convaincus à priori que l’on
agit selon sa conscience et selon ses possibilités .

Respect , Égalité, Émancipation :     (  Didier - Jeannot)

Au niveau individuel il est quelquefois compliqué de trouver sa
juste  place  car  pour  être  à  l’aise  dans  un  environnement
émancipateur il faut vaincre ses préjugés (exemple : trop jeune
pour prendre des décisions importantes), dépasser les interdits
que l’on subit souvent à notre insu ou que l’on évite de voir
parce qu’ils nous rassurent (exemple : rôles attribués aux filles
et  aux  garçons  dans  la  société  ),  se  désintoxiquer  des  deux
relations  sociales  «  servir  ou  commander  »  qui  cependant
peuvent être consenties si elles sont basées sur un savoir non
sur un pouvoir.



Extrait du discours de Jeannot en 1989 quand nous avons planté l’arbre
de la liberté :
Ici nous avons, sous l'œil bienveillant de nos aînés, appris à respecter 
les choses simples mais essentielles pour le bonheur des hommes et la 
pensée révolutionnaire, la vraie, celle qui porte chaque être humain 
vers la voie du progrès. Ces choses sont l'écoute de l'autre, le respect 
de l'autre, l'apprentissage
de la vie en groupe. Tout cela nous a permis et nous permet chaque 
jour de construire mieux notre vie et de mieux aider nos 
contemporains.
La Roche, c'est Une pierre, Un roc que l'on taille chaque jour un peu 
plus, c'est une idée de la vie chaque jour reconstruite et à jamais 
achevée.
Nous venons ici retrouver nos amis afin d'échanger les instants de vie, 
des moments de passions éphémères quelquefois mais porteurs de 
bonheur.

Intelligence Collective 

On n'est intelligent qu'à plusieurs
Albert Einstein

LA ROCHE FAIT SON CINÉMA

Tournage série TV documentaire pour France 2
« Notre Histoire de France »  
Présenté par Tomer Sisley - Diffusion septembre 2024

Bien  avant  Cannes,  la  Palme revient  à  La  Roche,  comme en
témoigne Cathy, présente sur le lieu de tournage :
L'Archéosite de Randa Ardesca a été choisi  pour  tourner  une
série documentaire sur Vercingétorix. 
Dès  le  mois  d'octobre  2023,  l'équipe  de  tournage  est  venue
repérer  les  lieux,  mais  il  leur  manquait  un  endroit
complémentaire  pour  pouvoir  poser  les  équipes  "maquillage"
"costumes" et "matériel".
Valentin  et  moi  leur  avons  proposé  de  visiter  la  Roche  et
l'équipe de repérage a été séduite par le lieu et les environs.
Le tournage s'est donc passé dès le week-end du 9 mars 2024
pour la mise en place de tous les lieux choisis à la Roche :
* la salle à manger transformée en salle de maquillage
* la crêperie pour les costumes
* la salle de jeux en vestiaires
* le hall en cafétéria / boissons et grignotages de toutes sortes.

Un autre monde... 

J'ai été autorisée à suivre le déroulement de ce tournage, côté
coulisses  toute  la  semaine  et  ce  fut  une  découverte  extra,
enrichissante,  agréable  et  fatigante,  avec  une  équipe  de
production et de réalisation très sympa, pendant que d'autres
tenaient des rôles de figurants,  comme Valentin et David qui
ont apprécié aussi je pense.
Les  prises  de  scènes  se  sont  déroulées  principalement  sur
l'Archéosite de Randa Ardesca voisin de La Roche, en tant que
village gaulois  et quelques scènes sur l'aire de camping de la
Roche.
Nous avons eu l'honneur de croiser (de loin) Tomer Sisley qui
sera le narrateur durant toute cette série qui retrace les grands
événements de l'époque de Vercingétorix jusqu'à Henri IV. 
Cette  série  sera  diffusée  à  partir  du  6  septembre  2024  sur
France 2 en prime à 21h10.
Ne ratez pas,  au moins la première série, car les plans et les
images que j'ai pu voir sur l'écran de retour sont magnifiques !!
Je souhaite à tous de pouvoir faire une expérience comme celle
que j'ai vécue et je remercie Randa Ardesca et la Roche d'exister
pour avoir pu assister à tout ça.
Cathy
 
L’équipe de tournage nous a laissé un joli mot de remerciement
dans le Livre d’Or :
Au nom de toute l’équipe de tournage, je tiens à exprimer nos
sincères remerciements pour l’opportunité de tourner sur votre
domaine  et  de  nous  installer  dans  votre  maison pendant  ces
quelques  jours  de  tournage.  Votre  gentillesse  et  votre
hospitalité ont été inestimables et nous garderons un souvenir
précieux de notre passage à La Roche. Nous espérons que vous
aurez plaisir à regarder les scènes que nous avons tournées chez
vous.
L’équipe  de  « Notre  Histoire  de  France »  vous  remercie
chaleureusement
ITV Studios, 15 mars 2024.

Et nous avons été cités dans l’article de La Tribune du 21 mars
2024, dont voici un petit extrait :
[…] Une série documentaire fiction événement « Notre histoire
de France », en cours de réalisation, destinée à être diffusée sur
France 2. […] En ce qui concerne la période relative à la Gaule et
au personnage de Vercingétorix, le tournage a eu lieu sur le site
de  l’Archéosite  Randa  Ardesca  à  Saint  Alban-Auriolles,  mais
aussi à Chandolas, avec l’association La Roche, à Bourbouillet
et sur les bords du Chassezac […].



Tournage documentaire par Ronald et Sacha

Bonjour à tous et toutes, chers amis de La Roche,
Certains le savent déjà, je suis en école de cinéma et je suis dans la
préparation et la réalisation d'un documentaire. J'ai choisi de réaliser
un documentaire sur La Roche. 
Après  m'être  assuré  de  l'accord  préalable  du  CA,  je  procéderai  au
tournage cet été au cours du chantier du mois d'août. 
Voici donc  quelques informations concernant ce tournage. Je souhaite
en  10  minutes  maximum  raconter  l'histoire  de  La  Roche  depuis  sa
création en 1981 jusqu’à ce jour, sans oublier l'intention et les valeurs
qui ont permis son développement. Le documentaire sera  illustré par
des photos et vidéos, et aussi par des interviews des personnes qui
souhaiteraient partager leurs ressentis.
Je  remercie  par  avance toutes  celles  et  ceux  qui  seront  volontaires
pour participer à ce projet. 
Si  vous  ne  souhaitez  pas  être  filmé,  merci  de  me  le  préciser,  je
respecterai votre choix ou flouterai votre visage lors du montage.
Pour d'éventuelles questions, n'hésitez pas à me contacter. 

LES CHANTIERS     :

Retour sur les réalisations du chantier d’Août 2023 :
- Élagage du laurier
- Débouchage évier extérieur vers machine à laver
- Électricité Atelier et Machine à Laver
- Réparation Guirlande Terrasse
- Vidange réservoir douches extérieures
- Suite volets
- Peinture fenêtre Crêperie
- Suite Barbecue
- Consolidation coffre compteur Eau
- Réparation Placo douches 2ème Étage
- Joints de placo douches  2ème Étage
- Vérification détecteurs de fumée
- Rebouchage enduit toilettes 1er Étage
- Aménagement bas descente mur en pierre bord de route côté cactus
- Remise en service prises de courant cuisine côté fenêtre
- Évacuation derniers tapis
- Taille de la bignone
- Pose étagères cuisine
- Défrichage fosse septique
- Pose des plaques de numéros de voirie
- Pose caniveau devant entrée terrasse

Un point sur les 3 chantiers prioritaires :

1) Aménagement 2ème Etage     :
- Chambre au Serpent : doublage en placo du mur côté 
cheminée réalisé en chantier de printemps en avril 2024.

- Suite des gros travaux sur 3 chambres.

2) Réaménagement de la Cuisine     :
- Projet en 2 phases présenté au CA par le groupe de travail.
- Acceptation Phase 1 – Budget 1000 € pour 2024.

3) Projet de Halle couverte     :
- Voir si permis de construire nécessaire ou autorisation de 
travaux.
- Aplanissement du terrain à prévoir

Les prochains travaux à réaliser ou pas …  :
- Suite volets et Fenêtres chambre Yoga
- Suite Barbecue (achat mortier réfractaire + manque 20 
briques)
- Peinture placo chambre au serpent 
- Verre cathédrale 60x61 puits lumière douches 2ème étage
- Antidérapant douches 2ème
- Coffre banquette derrière porte hall rdc
- Changer éclairage salle de jeu
- Carrelage travertin palier entresol 1er/2eme
- Barrière sécurité chambade basse
- Ouvrage Amène ta pierre à La Roche
- Chauffage douches 2ème étage
- Éclairage escalier 3éme étage
- Repeindre toilettes premier étage
- Peinture plafond sanitaires 2ème étage
- Aménagement Crêperie (Jeunes)
- Démonter / remplacer douche 1er Étage
- Escalier bois accès 3ème sur premier quart tournant 
- Sol salle de jeux
- Déterrer la Mercury



DES NOUVELLES DES AMIS ...

Félicitations à Pascal et Alison qui ont célébré leur mariage à La Roche 
en juillet 2023.

Félicitations aux nouveaux heureux parents :
- Emy chez Laurène et Laurent
- Oscar chez Marie et Arnaud
- Wassin chez Sarah, fille de Nathalie et Salah

Tout notre soutien au  Groupe INSA et  à la  famille  de  Marc décédé
subitement quelques jours après son séjour à La Roche en ce mois de
mai.  Ses  derniers  mots  dans  le  livre  d’Or : «  Ici  la  vie  est  toujours
belle ... »

SEJOUR CHANTIER D’AOUT 2024     :
La maison sera réservée pour le séjour chantier du 1 au 24 août 2024.
Nous insistons sur le fait que le séjour d’août est un SÉJOUR CHANTIER,
ce qui signifie l’implication et la participation de tous dans les travaux
qui font vivre et évoluer la maison.
Si vous avez prévu de venir cet été à la Roche, pensez à nous indiquer
vos dates d’arrivée/départ  sur  asso.laroche@laposte.net avant le 1er

juillet

Une fête sera organisée Jeudi   1  5   Août autour du thème des « 20 ans
de la SCI Le Domen » et des « Valeurs » de La Roche.

CONVOCATION A   L’  ASSEMBLEE GENERALE
L’Assemblée Générale de l’Association La Roche est prévue le Mercredi 
14 août 2024 à 17 heures.
Ordre du jour :
- Bilan d’activités - Bilan financier - - Budget prévisionnel
- Renouvellement des membres du bureau.
- Questions diverses

Cette année les membres sortants du CA sont :
Isabelle MUSSO et Denise BASTIEN 
Pensez à faire part de vos candidatures pour participer au bureau de
l’Association.

Rappel : afin de pouvoir voter et/ou vous présenter lors de l’Assemblée
Générale, vérifiez que vous avez bien réglé votre cotisation 2023-2024
valable du 1er août 2023 au 31 juillet 2024 (à partir de 47 € par adulte).
Si  vous  ne  pouvez  être  présent,  n’oubliez  pas  de  renvoyer  votre
pouvoir.

SCI Le Dolmen :

Pour  ceux qui  le  souhaiteraient,  dans l'objectif  d'être  le
plus nombreux possible pour la pérennité du projet et de
mutualiser  les  frais  d'enregistrement,  sachez  qu'il  y  a
toujours des parts à vendre au prix de 1054 €  (prix indexé
sur le coût de la vie). Il est précisé que les sociétaires de la
SCI ne bénéficient d’aucun avantage pour leurs séjours à La
Roche.
Nous sommes actuellement 51 sociétaires. N’hésitez pas à
vous faire connaître auprès de Marie PILLON 
04 71 05 01 61, mariepil55@free.fr

L’Assemblée  Générale  de  la  SCI  aura  lieu  à  La  Roche  le
Mercredi 14 Août à 15h.
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Association la Roche

BULLETIN D'ADHÉSION 2023-2024

(Période du 01/08/2023 au 31/07/2024)

NOM ……………………………………………PRENOM ……………………...................................

Adresse
………………………………………………………………………………………………………………………

Téléphone ……………………………

E-mail …………………………………………………………

Cotisations modulables à partir de 47 € (une cotisation par adulte et non par famille)

Cotisation versée : ……………………….        Date et signature :

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

POUVOIR POUR L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Association La Roche

Je soussigné (e)……………………………………………………………………. donne pouvoir

à Monsieur ou Madame………………………………………………………………………….

pour tous les votes de l'Assemblée Générale de l'Association La Roche
du Mercredi 14 Août 2024

Signature :

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

RESERVATION DE SEJOUR

Bulletin à renvoyer à La Roche avant le 1er Juillet pour un séjour en Août.

NOM:…………………………………………….PRENOM(s) :………………………………………………………….

Je viendrai à La Roche           du   ………/…………/………….           au          ………/…………/……….. 

Nombre d'adultes :                                         Nombre d'enfants et âges :

Je serai présent à l'Assemblée Générale        oui                   non


